Ainekavad ,,Tehnoloogia“

Kohustuslike nadalatundide arv on jargmine:

Oppeaine 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
klass | klass | klass | klass | klass | klass | klass | klass | klass

TooOpetus 2 2 2

Tehnoloogiadpetus/kasitoo, 2 4 4 4 5 7

kodundus

1. Oppetegevused ja 6pitulemused dppeaineti

Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Tooopetus kui dppeaine hélmab kolme valdkonda:

1) t66opetus (1.—4. klass),

2) Kkasitoo ja kodundus (5.-9. klass),

3) tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

4. klassis on t066petus integreeritud dppeaine, mille tundides dpetatakse kasitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtdédesid ning
valmistatakse dpilasi ette dpperUhmade valimiseks. Alates 5. klassist moodustab kool 6pilaste soovide ja huvide pdhjal épperuhmad,
millesse jagunedes on &pilastel véimalus dppida kas kasitédd ja kodundust vdi tehnoloogiadpetust. Opperiihmadesse jagunemine ei ole
soopodhine.

Vahemalt 10% 6ppeks vahetavad 6pilased dppertihmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel dpitakse kasitdod ja kodundust ning kasitéo ja
kodunduse asemel tehnoloogiadpetust. Teemade jarjestus Oppeaastas kavandatakse kasitod ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
Opetajate koostdds. Kasitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse taotletavad dpitulemused vahetatud épperihmades esitatakse kooli
t000petuse ainekavas.

Tooopetuse kooli ainekava vdib koostada ka nii, et 5.-9. klassis dpetatakse mdlemat valdkonda Uhendatult, mis véimaldab &plastel
omandada vajalikul maaral teadmisi ja oskusi nii kasitdéos ja kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses.



1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Tooopetusega taotletakse, et péhikooli I16puks dpilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab t66d ja to0 tegijat;

2) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi véimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmist66d;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke t66juhendeid, teksti ja lihtsaid td6jooniseid;

5) tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb tédvahendeid ja materjalide t6étlemisviise, jargib tdoprotsessis ohutuid ja
ergonoomilisi toovotteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku htigieeni ndudeid;

7) teab Tervisliku toitumise vajalikkust, lahtub toitu valides ja valmistades Tervisliku toitumise péhimotetest; kaitub teadliku tarbijana;

8) toodtab uksi ja koos teistega, vaartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning mdistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud
igapaevaelus ning tulevases tddelus olulised.

1.2. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi dpilaste juhtivaks meeleks on taju. To66petuse tundides dpitakse kdikide meeltega tajuma objekte ja kujutisi enda umber,
Opitakse eristama varvusi ja erinevaid materjale. Kaeliste tegevuste kaigus areneb lapse tahelepanu, nagemis-, kompimis- ja ruumitaju
ning motoorika. Kujundatakse vaatlemis-, vordlemis-, jarjestamis- ja rithmitamisoskust.

Opilaste motoorika arengut toetavad rebimise, 16ikamise, limimise, voolimise ja voltimise baasoskused, mida nad omandavad vastavalt
oma vdimetele. T60 kaigus dpitakse ka suulisi lihikorraldusi kuulama ja taitma ning kisimustele vastama. Opitegevuse kaigus
aktiveeritakse dpilaste kdnetegevust, arendades seelabi nende suulist valjendusoskust.

Opilased taidavad iilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju vdi naidise jargi, omandatud oskuste piires ka suulise korralduse jargi.
Oppetegevuse kaigus kujundatakse korraharjumusi ja tédoskusi. Opetaja suunamisel dpitakse tundma ja valima tédvahendeid (sh



digivahendeid) ning tddvotteid, dpitakse kasutama tédvahendeid, arvestades 6pitud ohutusreegleid. Opilasi suunatakse markama ja
vaartustama ilu enda umber.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis jatkub Opetaja osalus Opilaste tegevuses, Opiulesandeid sooritatakse suulise juhendamise, eeskuju ja naidise jargi.
Tahelepanu pdoratakse lihtsate kirjalike tddkorralduste méistmisele ning nende taitmisele. Opetaja suunamisel rakendab &pilane
omandatud dpioskusi, vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning kordamist. Uued oskused kujundatakse Uhistegevuses dpetaja
juhendamisel. Jarjepideva Opetuse tulemusena Opitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima, omandatud &pioskusi iseseisvalt
rakendama. Opitakse kirjeldama oma td6protsessi, vaartustama oma ja kaaslaste t6id, erinevaid lahendusi. Opetaja juhendamisel
omandavad 6pilased esmased digivahendite kasutamise oskused, dpivad kasutama lihntsamaid robootikavahendeid.

Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassi 6pilased suudavad meelde jatta lihtsamad toovotted ja nende kasutamise jarjekorra, dpivad tooprotsessi kavandama.
Kujundatakse t00 planeerimise ja tulemuste hindamise oskusi: dpilast suunatakse kusimuste abil kirjeldama, milline vdiks olla planeeritava
to0 tulemus; harjutatakse t66 planeerimisel kirjalikke todjuhendeid kasutama. Toode valmimisel suunatakse &pilasi oma t66d
kommenteerima ja sellele hinnangut andma, naidist valmistédéga vdérdlema. Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t66 vaartustamine.
Arendatakse suutlikkust teha kaaslastega koostdé6d ja raskuste iimnemisel abi kiisida. Oppetegevuses kasutatakse erinevaid digivahendeid
ja digikeskkondi, arvestades sealjuures ka autoridigustega.

Oppetegevus 8.-9. klassis

Jarjepidevalt suvendatakse oskust tootada nii iseseisvalt kui ka rihmas, rakendada eelmistel aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida
ja kasutada sobivaid tddvahendeid ja -vétteid. Opilasel siiveneb oskus ise oma t68d kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.
Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali (kirjalikud juhendid, skeemid, joonised, kasiraamatud) valimine vastavalt
omandatud oskustele. Opetaja juhendamisel dpitakse kasutama keerukamaid digitaalseid seadmeid (3D-printer, CNC-pink, tikkimismasin,
lasergraveerija jt) ja turvaliselt kaituma nii digitaalsetes kui ka flUusilistes keskkondades. Tdddpetuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks
vdimetekohaseks t6oks ja/vdi taiendus- ning kutsedppeks. Opilasele tutvustatakse erinevaid ainevaldkonnaga seotud elukutseid,
Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha t66turul.



Oppetegevus 1.-2. klassis

Oppetegevus 3.-5. klassis

Oppetegevus 6.—7. klassis

Oppetegevus 8.-9. klassis

1.-2. klassi dpilaste juhtivaks
meeleks on taju. Toodpetuse
tundides Opitakse koikide
meeltega tajuma objekte ja
kujutisi enda umber, Gpitakse
eristama varvusi ja erinevaid
materjale. Kaeliste tegevuste
kaigus areneb lapse
tahelepanu, nagemis-,
kompimis- ja ruumitaju ning
motoorika. Kujundatakse
vaatlemis-, vordlemis-,
jarjestamis- ja
ruhmitamisoskust.

Opilaste motoorika arengut
toetavad rebimise, 16ikamise,
limimise, voolimise ja voltimise
baasoskused, mida nad
omandavad vastavalt oma
vBimetele. TOO kaigus Opitakse
ka suulisi lUhikorraldusi
kuulama ja taitma ning
kUsimustele vastama.
Opitegevuse kaigus
aktiveeritakse dpilaste

3.-5. klassis jatkub 6petaja
osalus dpilaste tegevuses,
Opiulesandeid sooritatakse
suulise juhendamise, eeskuju ja
naidise jargi. Tahelepanu
pooratakse lihtsate kirjalike
tookorralduste mdistmisele ning
nende taitmisele. Opetaja
suunamisel rakendab &pilane
omandatud &pioskusi, vajades
seejuures pidevat
meeldetuletamist ning
kordamist. Uued oskused
kujundatakse Uhistegevuses
Opetaja juhendamisel.
Jarjepideva dpetuse
tulemusena dpitakse oma
tegevust kavandama ja
kontrollima, omandatud
Opioskusi iseseisvalt
rakendama. Opitakse
kirjeldama oma todprotsessi,
vaartustama oma ja kaaslaste
toid, erinevaid lahendusi.
Opetaja juhendamisel

6.—7. klassi dpilased suudavad
meelde jatta lihtsamad
toovotted ja nende kasutamise
jarjekorra, 6pivad tooprotsessi
kavandama. Kujundatakse t60
planeerimise ja tulemuste
hindamise oskusi: dpilast
suunatakse kusimuste abil
kirjeldama, milline vaiks olla
planeeritava t606 tulemus;
harjutatakse t60 planeerimisel
kirjalikke toojuhendeid
kasutama.

Toode valmimisel suunatakse
Opilasi oma t66d
kommenteerima ja sellele
hinnangut andma,

naidist valmistdéoga vordlema.
Olulisel kohal on nii enda kui ka
teiste t00 vaartustamine.
Arendatakse suutlikkust teha
kaaslastega koostddd ja
raskuste ilmnemisel abi kusida.
Oppetegevuses kasutatakse
erinevaid digivahendeid ja

Jarjepidevalt sivendatakse
oskust tootada nii iseseisvalt
kui ka rGhmas, rakendada
eelmistel

aastatel omandatud teadmisi ja
oskusi, valida ja kasutada
sobivaid tdovahendeid ja -
votteid.

Opilasel siiveneb oskus ise
oma t66d kavandada, luua,
viimistleda ning tulemust
hinnata.

Kujunevad erinevad oskused:
endale sobiva juhendmaterjali
(kirjalikud juhendid, skeemid,
joonised, kasiraamatud)
valimine vastavalt omandatud
oskustele. Opetaja
juhendamisel

Opitakse kasutama
keerukamaid digitaalseid
seadmeid (3D-printer, CNC-
pink, tikkimismasin,




kdnetegevust, arendades
seelabi nende suulist
véljendusoskust. Opilased
taidavad ulesandeid valdavalt
koostegevuses eeskuju voi
naidise jargi, omandatud
oskuste piires ka suulise
korralduse jargi. Oppetegevuse
kaigus kujundatakse
korraharjumusi ja todoskusi.
Opetaja suunamisel dpitakse
tundma ja valima t66vahendeid
(sh digivahendeid) ning
toovotteid, dpitakse kasutama
tédvahendeid, arvestades
dpitud ohutusreegleid. Opilasi
suunatakse markama ja
vaartustama ilu enda umber.

omandavad opilased esmased
digivahendite kasutamise
oskused, 6pivad kasutama
lihtsamaid robootikavahendeid.

digikeskkondi, arvestades
sealjuures ka
autoridigustega.

lasergraveerija jt) ja turvaliselt
kaituma nii digitaalsetes kui ka
fUusilistes keskkondades.
Tooopetuse kaudu valmistub
nooruk iseseisvaks
vbimetekohaseks tooks ja/voi
taiendus- ning

kutsedppeks. Opilasele
tutvustatakse erinevaid
ainevaldkonnaga seotud
elukutseid, dpetatakse

ette kujutama oma toimetulekut
kodukoha t66turul.

1.3. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Tooopetus
Opitulemused | kooliastmes Oppesisu/Teemavaldkond. Loiming Labivad teemad
Teema, alateema
1. klassis Kavandmine Kunst Kultuuriline identiteet
Opilane: Umbritsevate esemete vaatlemine Loodusdpetus Tehnoloogia ja
1) tunneb &ra kasutatavaid materjale (paber, | nende disain minevikus ja tanapaeval innovatsioon
plastiliin, savi, looduslik materjal jne); Rahvuslikud mustrid ja motiivid




kasutab dpetaja juhendamisel digesti ja
ohutult lihtsamaid todvahendeid;
joonistab Sablooni abil lihntsamaid
kujundeid;

rebib sirgjooneliselt;

I6ikab silma jargi ning kontuuri (sirgjoon)
mooda paberitiikke ja ribasid;

voldib paberilehe pooleks ja/voi neljaks;
voolib rullimise, veeretamise ja
lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja
esemeid; 8) hoolitseb koostegevuses
Opetajaga oma tookoha ja -vahendite
korrasoleku ning isikliku hugieeni eest.

Lihtsate esemete kavandamine
Materjalid

PABERI- JA KARTONGITOOD.
Paberi rebimine, |dikamine, voltimine,
Sabloonide kasutamine ja liimimine
Paberitdode kaunistamine.
VOOLIMINE.

Materjali ettevalmistamine
voolimiseks. Savi voi plastiliini
rullimine ja veeretamine pihkude
vahel.

MEISTERDAMINE. Aplikatsioonit6od
ja meisterdamine looduslikust
materjalist

Tootamine

Tootamine suulise juhendamise jargi
Tutvumine kirjaliku ja suulise
toojuhendiga, sellest arusaamine
Tookoha korras hoidmine
RUhmat6os ulesannete taitmine
Tooviisid

Sagedasemad tddvahendid (kaarid,
joonlaud, pliiats, pintsel, Sabloon) ja
nende Oige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, toovahendite hooldamine
Tootlemisvotte valik sdltuvalt ideest ja
materjalist

Joukohaste esemete




valmistamine

2. klassis
Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

tunneb ara ja nimetab kasutatavaid
materjale (paber, kartong, plastiliin, savi,
riie, 16ng, looduslik materjal jms);
joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab
neid valja, liimib ja taiendab neid dpetaja
juhendamisel,

kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks;
teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid;
voldib ruudu diagonaalselt pooleks;
kasutab 6pitud voolimisvétteid
(veeretamine, rullimine, lamendamine,
venitamine, pigistamine jms);

oskab sérmedega heegeldada jamedat
ketti;

hoolitseb dpetaja suunamisel oma tdokoha
ja 6ppevahendite korrasoleku ning isikliku
hagieeni eest.

Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine
nende disain minevikus ja tanapaeval
Rahvuslikud mustrid ja motiivid
Lihtsate esemete kavandamine
Materjalid

PABERI- JA KARTONGITOOD
Paberi rebimine teel lintsamaid
esemeid

Paberi I6ikamise teel lihntsamaid
esemeid

Paberi voltimise teel lihntsamaid
esemeid

Tootab Sablooni abil, 16ikab neid valja,
liimib ja taiendab

Paberitodde kaunistamine.
Modelleerimine ja konstrueerimine
paberist, kartongist ja papist; nende
kasutamine koos teiste materjalidega
joonlauda kasutamisega
TEKSTIILITOOD

Riide Idikamine: rildeserva

tasandamine, kujundite valjaldikamine.

LAike paigutamine riidele
Tekstiilist pdimimine
VOOLIMINE

Kunst
Matemaatika
Inimesedpetus

Tervis ja ohutus
Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus




Materjali ettevalmistamine
voolimiseks. Savi voi plastiliini
rullimine ja veeretamine,
lamendamine, venitamine, pigistamine
jms séltuvalt eesmargist
MEISTERDAMINE.
Aplikatsioonitodd ja meisterdamine
looduslikust materjalist. Detailide
erinevad uhendamisviisid
Tootamine

Tootamine suulise juhendamise jargi
Tutvumine kirjaliku ja suulise
toojuhendiga, sellest arusaamine
Tookoha korras hoidmine, selle mdju
t60 tulemusele ja ohutusele
RUhmatdds Ulesannete taitmine
Tooviisid

Sagedasemad to6vahendid (kaarid,
joonlaud, pliiats, pintsel, Sabloon) ja
nende dige, otstarbekas ja ohutu

kasutamine, todvahendite hooldamine.

Tootlemisvotte valik soltuvalt ideest ja
materjalist. Jdukohaste esemete
valmistamine

3. klassis

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ja
tehismaterjale, nimetab ja vordleb dpetaja

Kavandamine
Umbritsevate esemete vaatlemine
nende disain minevikus ja tanapaeval

Kunst
Matemaatika
Inimesedpetus
Eesti keel

Elukestev 6pe ja karjaari
planeerimine,
Teabekeskkond




2)

3)

5)

6)

7)

8)

9)

abiga materjalide omadusi (6huke, paks,
jame, peenike, pehme, kdva, painduv,
tugev jt);

valib dpetaja juhendamisel erinevaid
tootlemisviise (rebimine, 16ikamine,
voltimine, viltimine, voolimine jms) ning
kasutab toovahendeid digesti;

tootab dpetaja suulise juhendamise jargi,
vaatleb ja kirjeldab dpetaja abiga toovotet
tutvustavat videot voi pilti; viib alustatud
to0 iseseisvalt [16pule; 4) kasutab materjale
opetaja juhendamisel saastlikult;

kasutab joonlauda: méddab paberil pikkusi
taissentimeetrites, tdmbab sirgjooni Iabi
Uhe ja kahe punkiti;

valmistab juhendamisel voltimise teel
lihtsamaid kujundeid;

I6ikab kaaridega mitmesuguseid kujundeid
erinevast materjalist: paberist, dhemast
kartongist, vildist, fliisist, riidest;

paneb niidi, heegelniidi, Idbnga sukandela
silmast |abi;

tikib eelpistet;

10) heegeldab jameda heegelndelaga ketti;
11) torkab &petaja juhendamisel naaskliga

auke;

Ideede visandamine paberil. Idee
esitlemine

Rahvuslikud mustrid ja motiivid
Lihtsate esemete kavandamine
Materjalid

Materjalide saamislugu, omadused,
otstarve ja kasutamine

Erinevate materjalde omaduste
vordlemine

PABERI- JA KARTONGITOOD
Paberi rebimine teel lintsamaid
esemeid

Paberi I6ikamise teel lihntsamaid
esemeid

Paberi voltimise teel lintsamaid
esemeid

Tootab Sablooni abil, 16ikab neid valja,
liimib ja taiendab

Paberitoode kaunistamine. Varvimise
erivotted Modelleerimine ja
konstrueerimine paberist, kartongist ja
papist; nende kasutamine koos teiste
materjalidega

M&dtmine, markimine joonlauda
kasutamisel

OMBLEMINE

Ndéela niiditamine. Niidi kinnitamine
riidesse 6mblemise ja tikkimise




12) valmistab juhendamisel tdhtpaevalisi
ruumi- ja lauakaunistusi, korrastab ja
kaunistab Uhistegevuses oma klassiruumi;

13) katab ja koristab 6petaja juhendamisel
lauda.

alustamisel ja I6petamisel. Niidi
I6ikamine ja jatkamine. Eelpistete
Omblemine. TOO kaeshoidmine
dmblemisel. N66bi dmblemine

Riide I16ikamine: riideserva
tasandamine, kujundite valjaldikamine
Lihtsa tikkimistod kavandamine ja
kaunistuspistete kasutamine
VOOLIMINE.

Materjali ettevalmistamine
voolimiseks. savi voolimine erinevate
votetega. Savitlkist vaiksemate osade
véljavajutamine. Umarplastikas
teostatud figuuridele vaikeste detailide
lisamine

MEISTERDAMINE

Aplikatsioonitood ja meisterdamine
looduslikust materjalist. Detailide
erinevad uhendamisviisid

Tootamine

Téo6tamine suulise juhendamise jargi.
Tutvumine kirjaliku ja suulise
toojuhendiga, sellest arusaamine.
Tookoha korras hoidmine, selle mdju
t00 tulemusele ja ohutusele
RUhmatoos ulesannete taitmine

Oma idee teostamine, toetudes 6pitud
oskustele ja iseseisvatele katsetustele.




Tooviisid

Materjalide lihntsamad tootlemise viisid
(md6tmine, markimine, rebimine,
voltimine, 16ikamine, detailide
uhendamine, dmblemine, limimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine)
Sagedasemad to6vahendid (kaarid,
joonlaud, pliiats, pintsel, Sabloon,
naskel) ja nende dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, tdovahendite
hooldamine. To6tlemisvotte valik
soOltuvalt ideest ja materjalist.
Joéukohaste esemete valmistamine




Tooopetus, Kasitood ja kodundus

ketti; heegeldab alg- ja ahelsilmust;

vajalikkus dmblustéds. Omblemine
kasitsi. Omblustdd viimistlemine ja
hooldamine.

Opitulemused Il kooliastmes Oppesisu/Teemavaldkond. Loiming Labivad teemad
Teema, alateema
4. klassis Too kavandamine ja rahvakunst. Eesti keel Elukestev 6pe ja karjaari
Opilane: Idee ja kavandi tahtsus eset Matemaatika kujundamine
1) meisterdab erinevatest materjalidest, valib | valmistades. Kujunduse pdhimétted ja | Geograafia Kodanikualgatus ja
Opetaja juhendamisel materjalide nende rakendamine. Esemeline Inimesedpetus ettevotlikkus
kasitsemiseks sobivaid tédvahendeid, rahvakunst ja selle tahtsus. Ajalugu Teabekeskkond ja
kasitseb tuttavaid todvahendeid digesti Materjalid ja t66 kulg. Uhiskonnadpetus | meediakasutus
ning ohutult; Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, Bioloogia Tehnoloogia ja
2) otsib ja valib Uhistegevuses ideid t66de nende saamine ja omadused. Kanga Keemia innovatsioon
valmistamiseks, markab esemetel kudumise pdhimote. Kanga liigid: Kunst Tervis ja ohutus
rahvuslikke elemente; telgedel kootud, silmuskoelised, Voor keel Vaartused ja kdlblus
3) toodtab dpetaja suulise juhendamise jargi, mittekootud kangad. Omblusniidid, Loodusopetus Keskkond ja jatkusuutlik
moistab ja taidab dpetaja juhendamisel ka | kasitooniidid ja -ldngad. Tootamine Fuusika areng
lihtsaid kirjalikke t66juhendeid; suulise juhendamise jargi. To6jaotus Arvutidpetus Kultuuriline identiteet
4) kasutab mddtmisel joonlauda ja mdddulinti, | riihmas, (ihist6d kavandamine. Uhise | Kehaline kasvatus
margib épetaja juhendamisel joonlaua abil | t66 anallidsimine ja hindamine.
punkte ja tbmbab jooni erinevatele Tooliigid.
pindadele/materjalidele; Tikkimine. To6vahendid ja sobivad
5) paneb niidi néelasilmast Iabi; teeb kasitsi materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
lintdmblust (traageldab); dmbleb riidele Uherealised pisted. Tikandi
kahe auguga nddbi; viimistlemine ja hooldamin.
6) heegeldab erineva jamedusega materjalist | Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse




7) kasutab materjale saastlikult, leiab dpetaja
juhendamisel véimalusi materjalide
korduskasutamiseks;

8) teab olulisemaid tahtpaevi, kaunistab
juhendamisel tahtpaevadeks ruumi;

9) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite (nt
voileivad, kupsisetort), koostades eelnevalt
Uhistegevuses vajalike toiduainete
ostunimekirja;

10) valib valmistatud toidu serveerimiseks
sobivad lauandud, katab ja koristab lauda;

11) kirjeldab ja anallusib oma t66d dpetaja
juhendamisel, sh kirjaliku kava jargi
(vérdleb oma t60d naidisega; hindab
tulemuse kasutamist ja esteetilisust).

Kudumine. Tédvahendid ja sobivad
materjalid. Silmuste loomine. Parem
silmus. Kudumi lIdpetamine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. To6vahendid ja
sobivad materjalid. Pohisilmuste
heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade
Ulesmarkimise viisid. Heegeldustoo
viimistlemine ja hooldamine

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus.
Toiduained ja toitained. Tervisliku
Toidupiiramiid. Toiduainerthmade
Uldiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha ja
lihasaadused, kala ja kalasaadused,
munad, toidurasvad. Toiduainete
sailitamine. Tarbijainfo (pakendiinfo).
Teadlik ja saastlik tarbimine. Energia
ja vee saastlik tarbimine. Jaatmete
sortimine.

Toidu valmistamine, too
organiseerimine ja hugieen.
Retsept. Mo6tuhikud. Toovahendid
koogis. Ohutushoid. Toiduainete
eeltoodtlemine, kulm- ja
kuumtootlemine. Vaileivad.




Kuumtootlemata magustoidud.
Kulmad ja kuumad joogid. Kartulite,
munade ja makarontoodete keetmine.
Toor- ja segasalatid. Kilmad kastmed.
Isikliku htugieeni nduded koogis
tootades. Toidu ohutus. Ndéude
pesemine kasitsi ja masinaga, koogi
korrashoid. Toode jarjekord toitu
valmistades.

Toodjaotus rihmas, Uhistoo
kavandamine. Uhise t66 analliisimine
ja hindaminetoitumise pohitded.
Lauakombed ja etikett.

Lauakombed ning lauakatmise tavad
ja erinevad loomingulised vbéimalused.
Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks. ldeede ja vdimaluste
leidmine, kuidas pakkida erinevaid
Kingitusi.

Kodu korrashoid.

Puhastus- ja korrastustood.
Toovahendid. Roivaste pesemine
kasitsi ja masinaga. Hooldusmargid.
Projektitood.

Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
oppeosa, mille puhul saavad dpilased
vabalt valida épperuhma ja




projekti. Projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitdoo kui ka
kodunduse valdkonnast.

Projektitoid vaib |6imida omavahel,
teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
ettevotmistega.

5. klassis
Kasitoo
Opilane:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7
8)

tikib Uherealisi pisteid;

heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid,
heegeldab edasi-tagasi ridadena;
oskab &petaja abiga valida omavahel
sobivaid vardaid ja I16nga;

koob parempidiseid silmuseid edasi-tagasi
ridadena;

traageldab valjaldigatud detaile;

ombleb riidele kannaga ja/vdi kannata
noopi;

kasutab triikrauda &petaja juhendamisel;
oskab sooritada lihtsamaid (Uksikuid)
toovotteid videojuhendite jargi.

Kodundus
Opilane:

1)

koristab klassiruumi, valib sobivad
koristusvahendid;

Too6 kavandamine ja rahvakunst.
Ideede leidmine ja edasiarendamine
kavandiks.

Tekstiilide ja kasitoomaterjalide valiku
ning sobivuse p&himotted lahtuvalt
kasutusalast.

Tavad ja kombed. Muuseumide roll
rahvakunsti sailitajana. Rahvuslike
detailide kasutamine tanapaevast
tarbeeset kavandades.

Materjalid ja to606 kulg.
Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud,
nende saamine ja omadused.
Tootamine t66juhendi jargi. Lintsama
toojuhendi koostamine. Toojaotus
riihmas, ihistd® kavandamine. Uhise
t00 anallusimine ja hindamine.
Tooliigid.

Tikkimine. Tédvahendid ja sobivad
materjalid. SUmbolid ja margid.

Voor keel
Fuusika

Keemia
Tooopetus
Arvutidpetus
Eesti keel
Matemaatika
Loodusopetus
Bioloogia
Geograafia
Uhiskonnadpetus
Muusika

Kunst

Kehaline kasvatus
Inimesedpetus
Ajalugu

Elukestev 6pe ja karjaari
kujundamine

Keskkond ja jatkusuutlik
areng

Kodanikualgatus ja
ettevotlikku
Teabekeskkond ja
meediakasutus
Tehnoloogia ja
innovatsioon

Tervis ja ohutus
Vaartused ja kdlblus
Kultuuriline identiteet




2)
3)

4)
5)

6)

7
8)

oskab kasitsi ndusid pesta;

korrastab oma tookoha ja toovahendid,
jargib hugieenindudeid toidu valmistamisel;
valmistab juhendamisel lihtsamaid toite,
loeb dpetaja koostatud kohandatud
retsepti,

tunneb selles sisalduvaid Uhikuid
(teelusikatais, supilusikatais, klaas,
gramm),

oskab kasutada elektroonilist kdodgikaalu;
katab laua vastavalt menudle ja taidab
elementaarseid lauakombeid.

Uherealised ja kaherealised pisted.
Mustri kandmine riidele. Tikandi
viimistlemine ja hooldamine
Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse
vajalikkus dmblustéds. Omblemine
dmblusmasinaga.

Omblusmasina niidistamine.
Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused.
Loike paigutamine riidele,
dmblusvarud. Omblustdé viimistlemine
ja hooldamine.

Kudumine. Tédvahendid ja sobivad
materjalid. Silmuste loomine. Parem-
ja pahempidine silmus. Aaresilmused.
Kudumi I6petamine. Lihtsa koekirja
lugemine ja selle jargi kudumine.
Kudumi viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. Toé6vahendid ja
sobivad materjalid. Pohisilmuste
heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade
ulesmarkimise viisid. Skeemi jargi
heegeldamine. Ringheegeldamine.
Motiivide heegeldamine ja
uhendamine. Heegeldust6o
viimistlemine ja hooldamine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus.




Toiduained ja toitained. Tervisliku
toitumise pohitded. Toiduptramiid.
Toiduaineruhmade uldiseloomustus:
teravili ja teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha ja
lihasaadused, kala ja kalasaadused,
munad, toidurasvad. Toiduainete
sailitamine. Teadlik ja saastlik
tarbimine. Energia ja vee saastlik
tarbimine.

Toidu valmistamine, t66
organiseerimine ja hugieen.
Retsept. Mo6tuhikud. Tédvahendid
kodgis. Ohutushoid. Toiduainete
eeltddtlemine, kilm- ja
kuumtdodtlemine. Kilmad ja kuumad
joogid. Kartulite, munade ja
makarontoodete keetmine. Toor- ja
segasalatid. Kilmad kastmed. Pudrud
ja teised teraviljatoidud.

Isikliku hugieeni nduded kodgis
tootades. Toidu ohutus. Néude
pesemine kasitsi ja masinaga, koogi
korrashoid. Todde jarjekord toitu
valmistades. Toojaotus ruhmas,
Uhistod kavandamine. Uhise t66
analuusimine ja hindamine.
Lauakombed ja etikett.




Lauakombed ning lauakatmise tavad

ja erinevad loomingulised voimalused.

Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks. Ideede ja vdimaluste
leidmine, kuidas pakkida erinevaid
kingitusi.

Kodu korrashoid.

Puhastus- ja korrastustood.
Toovahendid. Rdivaste pesemine
kasitsi ja masinaga. Hooldusmargid.
Triikkimine. Jalatsite hooldamine.
Projektitood.

Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
Oppeosa, mille puhul saavad dpilased
vabalt valida dpperuhma ja projekti.
Projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitdoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid
vOib 16imida omavahel, teiste
oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
ettevétmistega.

6. klassis
Kasitoo
Opilane:

To6 kavandamine ja rahvakunst.
Ideede leidmine ja edasiarendamine
kavandiks.

Eesti keel
Voor keel
Matemaatika
Inimesedpetus

Elukestev 6pe ja karjaari
kujundamine
Kultuuriline identiteet




1)
2)

3)
4)

5)
6)
7

kavandab juhendamisel ja valmistab
lihtsamaid esemeid;

valib tikkimiseks sobivaid materjale ja
toovahendeid;

tikib kaherealisi pisteid,;

heegeldab ringselt; tunneb heegeldamise
ja kudumise &pitud tingmarke;

koob parem- ja pahempidiseid silmuseid;
koob ringselt;

ombleb dmblusmasinaga lihtdmblust.

Kodundus
Opilane:

1)
2)
3)

4)

5)

katab lauda vastavalt tahtpaevale;

tunneb pesu- ja hooldusmarke;

loeb retsepti, kasutab dpetaja juhendamisel
ohutult digeid t6ovotteid toiduainete
tootlemisel;

rakendab juhendamisel Tervisliku toitumise
pohitddesid toidu valmistamisel;

oskab serveerida lihtsamaid toite ja taidab
elementaarseid lauakombeid

Tekstiilide ja kasitdomaterjalide valiku
ning sobivuse pohimotted lahtuvalt
kasutusalast.

Tavad ja kombed. Muuseumide roll
rahvakunsti sailitajana. Rahvuslike
detailide kasutamine tanapaevast
tarbeeset kavandades.

Materjalid ja t66 kulg.
Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud,
nende saamine ja omadused.
Tootamine toojuhendi jargi. Lihtsama
todjuhendi koostamine. Toojaotus
riihmas, (histod kavandamine. Uhise
t66 analuusimine ja hindamine.
Tooliigid.

Tikkimine. Té6vahendid ja sobivad
materjalid. Simbolid ja margid.
Uherealised ja kaherealised pisted.
Mustri kandmine riidele. Tikandi
viimistlemine ja hooldamine
Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse
vajalikkus dmblustéds. Omblemine
dmblusmasinaga.

Omblusmasina niidistamine.
Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused.
Lbike paigutamine riidele,
dmblusvarud. Omblustdé viimistlemine
ja hooldamine.

Ajalugu

Muusika

Kunst

Keemia

Kehaline kasvatus
Geograafia
Bioloogia
Keemia

Fuusika
Loodusopetus
Tooopetus
Arvutidpetus
Uhiskonnadpetus

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Keskkond ja jatkusuutlik

areng
Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus
Teabekeskkond ja
meediakasutus
Tervis ja ohutus
Vaartused ja kolblus




Kudumine. Tédvahendid ja sobivad
materjalid. Silmuste loomine. Parem-
ja pahempidine silmus. Aaresilmused.
Kudumi I6petamine. Lihtsa koekirja
lugemine ja selle jargi kudumine.
Kudumi viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. To6vahendid ja
sobivad materjalid. Pohisilmuste
heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade
Ulesmarkimise viisid. Skeemi jargi
heegeldamine. Ringheegeldamine.
Motiivide heegeldamine ja
Uhendamine. Heegeldust6o
viimistlemine ja hooldamine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus.
Toiduained ja toitained. Tervisliku
toitumise pohitded. Toiduptramiid.
Toiduaineruhmade uldiseloomustus:
teravili ja teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha ja
lihasaadused, kala ja kalasaadused,
munad, toidurasvad. Toiduainete
sailitamine. Teadlik ja saastlik
tarbimine. Energia ja vee saastlik
tarbimine.

Toidu valmistamine, t66
organiseerimine ja hiigieen.




Retsept. Mo6tuhikud. Téovahendid
koogis. Ohutushoid. Toiduainete
eeltddtlemine, kilm- ja
kuumtdotlemine. Kilmad ja kuumad
joogid. Kartulite, munade ja
makarontoodete keetmine. Toor- ja
segasalatid. Kulmad kastmed. Pudrud
ja teised teraviljatoidud. Isikliku
hugieeni nduded kdogis tootades.
Toidu ohutus. Ndude pesemine kasitsi
ja masinaga, koogi korrashoid. Todde
jarjekord toitu valmistades. Todjaotus
riihmas, (histod kavandamine. Uhise
t66 analuusimine ja hindamine.
Lauakombed ja etikett.

Lauakombed ning lauakatmise tavad
ja erinevad loomingulised vdéimalused.
Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks. ldeede ja vdimaluste
leidmine, kuidas pakkida erinevaid
kingitusi.

Kodu korrashoid.

Puhastus- ja korrastustood.
Toovahendid. Roivaste pesemine
kasitsi ja masinaga. Hooldusmargid.
Triikimine. Jalatsite hooldamine.
Projektitood.




Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
Oppeosa, mille puhul saavad 6pilased
vabalt valida épperuhma ja projekti.
Projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid
vdib 16imida omavabhel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
ettevotmistega.




Opitulemused Il kooliastmes Oppesisu/Teemavaldkond. Loiming Labivad teemad
Teema, alateema
7. klassis Disain, kavandamine ja rahvakunst. | Eesti keel Elukestev 6pe ja karjaari
Kasit6o Tekstiilid roivastuses. Moe, isikupara | V6or keel kujundamine
Opilane: ja proportsiooni Matemaatika Keskkond ja jatkusuutlik
1) kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid,; pdhimdtete arvestamine kavandades. | Loodusdpetus areng
2) tikib kaherealist pistet; Sobivate lisandite valik stiili Geograafia Kodanikualgatus ja
3) loeb juhendamisel lintsamaid kujundades. Ideekavand ja selle Keemia ettevotlikkus
heegelskeeme ja koekirju, vajaduse korral | vormistamine. Kompositsiooni Inimesedpetus Kultuuriline identiteet
otsib neid veebist; seadusparasuste arvestamine Ajalugu Teabekeskkond ja

4) heegeldab aare- voi vahepitse;

5) koob kahe eri varvi Idngaga;

6) kasitseb dmblusmasinat, dmbleb
kahekordset palistust ja/voi kahekordset
omblust.

Kodundus

Opilane:

1) kasutab juhendamisel lintsamaid vétteid
rdivaste korrastamisel;

2) sorteerib pesu varvi ja materjali jargi,
oskab pesumasinal pesuprogramme
valida, tunneb triikimismarke, oskab
vastavalt tingmarkidele triikimisel
temperatuuri valida;

3) valmistab iseseisvalt lintsamaid
Tervislikke toite;

kasitooeset kavandades.
Tekstiileseme kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates
tehnikates. Ornamentika.

Sumbolid ja margid rahvakunstis.
Kudumine, heegeldamine ja tikkimine
eesti rahvakunstis.

Materjalid ja tooliigid.
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud.
Tehiskiudude ja sUnteetiliste kiudude
saamine ning omadused.

Tanapaeva kasitoomaterjalid.
Tikkimine. Tutvumine erinevate
tikanditega. Tikand loomingulise
valjendusvahendina. Vdimaluse korral
tikandi kavandamine ja loomine
arvutiga.

Uhiskonnadpetus
Kunst

Tooopetus
Arvutidpetus

Voor keel
Bioloogia
Kehaline kasvatus
Fudsika

Muusika

meediakasutus
Tehnoloogia ja
innovatsioon

Tervis ja ohutus
Vaartused ja kdlblus




Omblemine. Kanga kuumniiske
tootlemine. Rdivaeseme dmblemine.
Mootude vétmine, réiva suurusnumbri

4) oskab kasutada mdotendusid ja kaalu
ning teisendada mahu- ja massiuhikuid

Opetaja juhendamisel;

5) kasutab 6petaja juhendamisel ohutult maaramine, l6ikelehe kasutamine ja
lintsamat koogitehnikat (roster, Idigete paigutamine riidele. Valitud
mikrolaineahi, kdogikombain, elektripliit rdivaeseme dmblemiseks sobivate
jm); tehnoloogiliste votete kasutamine.

6) oskab juhendamisel sorteerida prigi Omblustdd viimistlemine.

(paber ja papp; pakend; taara, klaas ja
olme).

Kudumine. Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Ringselt kudumine.
Kirjamine. Erinevate koekirjade
kudumine skeemi jargi. Silmuste
arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine
heegeltehnika vdimalustega.
Kasitoo organiseerimine.
Kasitdotehnikate ja tekstiilitoostuse
areng ning seda mojutanud tegurid
ajaloos. Nuudisaegsed
tehnoloogilised vdimalused ning
uudsed votted roivaste ja
tarbeesemete valmistamisel.
Omblemise

ja kasitodga seotud elukutsed ning
vbimalused ettevotluseks.
Toovahendite ja tehnoloogia valik




olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest.

ToOO planeerimine Uksi ja rihmas
tootades.

Vajaliku teabe hankimine tanapaeva
teabelevist, selle analtus ja
kasutamine. Elektriliste
toovahenditega tootamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jargi.
Toit ja toitumine.

Makro- ja mikrotoitained, nende
vajalikkus ning allikad.

Mitmekulgse ja tasakaalustatud
paevamenuu koostamine lahtuvalt
toitumissoovitustest. Eestlaste toit
ajast aega. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja toiduvalikut
mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).
Toidu valmistamise
organiseerimine ja tarbijakasvatus.
Meeskonna juhtimine. Suurema
projekti korraldamine alates menuu
koostamisest, kalkulatsioonist

ja praktilise 166 organiseerimisest kuni
tulemuse analtusimiseni. Toiduga
seonduvad ametid.

Margistused toodetel. Reklaam ja
ostuotsustused. Teadlik ja saastlik




majandamine. Kokkuhoiuvéimalused
ja kulude analuus.

Toidu valmistamine.

Nuudisaegsed koogiseadmed, nende
kasutamine ja hooldus.
Kuumtootlemise viisid. Maitseained ja
roogade maitsestamine. Supid. Liha
jaotustlkid ja lihatoidud. Kalaroad.
Soojad kastmed. Vormiroad ja
vokitoidud. Kuumtdodeldud jarelroad.
Rahvustoidud

Etikett.

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed.
Erinevate peolaudade kujundamine.
Réivastus ja kaitumine vastuvéttudel,
koduses peolauas, kohvikus ning
restoranis.

Kodu korrashoid.

Kodumasinad. Puhastusvahendite
ohutu kasutamine.

Projektitood.

Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
oppeosa, mille puhul saavad dpilased
vabalt valida épperihma ja

projekti. Projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid
vOib 16imida omavabhel, teiste




Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
ettevbtmistega.

8. klassis
Kasitoo
Opilane:

1)

2)

1)

2)
3)

8)

kavandab kasitooeset, valib selle
valmistamiseks dpetaja juhendamisel
sobivad materjalid ja tdovahendid;
kasutab juhendamisel toévahendeid,
viimistlus- ja/vdi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

3) heegeldab lihtsama skeemi voi
digitaalse juhendi jargi; 4) koob
lintsamaid koekirju; koob lihtsaid esemeid,;
5) leiab ja kopeerib juhendamisel
[dikelehelt lihtsamaid [dikeid;

6) kasutab dmblusmasinat, vdimaluse
korral tikkimismasinat;

viimistleb juhendamisel erinevates
tehnikates toid.

Kodundus
Opilane:

1)

oskab dpetaja juhendamisel etteantud
summa piires menuud ja toidukorvi
planeerida;

Disain, kavandamine ja rahvakunst.

Tekstiilid roivastuses. Moe, isikupara
ja proportsiooni

pohimdbtete arvestamine kavandades.
Sobivate lisandite valik stiili
kujundades. Ideekavand ja selle
vormistamine. Kompositsiooni
seadusparasuste arvestamine
kasitboeset

kavandades. Tekstiileseme
kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates tehnikates. Rahvardivad.
Eesti etnograafiline ornament
tanapaevase rdivastuse ja esemelise
keskkonna kujundamisel. Teiste
rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana.

Materjalid ja tooliigid.

Tanapaeva kasitoomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide koos
kasutamise vdimaluste leidmine.
Tikkimine. Tutvumine erinevate
tikanditega. Tikand loomingulise
valjendusvahendina. Vdimaluse korral

Eesti keel

Voor keel
Matemaatika
Loodusopetus
Bioloogia
Geograafia
Fuusika

Keemia
Inimesedpetus
Ajalugu
Uhiskonnadpetus
Muusika

Kunst

Tooopetus
Arvutidpetus
Kehaline kasvatus

Elukestev 6pe ja karjaari
kujundamine

Keskkond ja jatkusuutlik
areng

Kultuuriline identiteet
Teabekeskkond ja
meediakasutus

Tervis ja ohutus
Vaartused ja kdlblus
Tehnoloogia ja
innovatsioon




2)
3)

4)
5)

6)

juhindub pakendiinfost; teeb vahet
mdistetel ,parim enne® ja ,kdlblik kuni®;
teab nimetada Eesti rahvustoite ja oskab
mdnda neist valmistada;

katab laua vastavalt menudle;

oskab juhendamisel kasutada
kodukeemiat;

oskab juhendamisel kasutada
ndudepesumasinat (programmid,
pesuvahendid).

tikandi kavandamine ja loomine
arvutiga.

Omblemine. Kanga kuumniiske
tootlemine. Réivaeseme dmblemine.
Md&dtude vétmine, réiva
suurusnumbri maaramine, I6ikelehe
kasutamine ja I6igete paigutamine
riidele. Valitud rdivaeseme
omblemiseks sobivate tehnoloogiliste
votete kasutamine. Omblustdd
viimistlemine.

Kudumine. Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jargi.
Silmuste arvestamine, eseme
kudumine ja viimistlemine.
Heegeldamine. Tutvumine
heegeltehnika véimalustega.
Kasitoo organiseerimine.
Kasitdotehnikate ja tekstiilitoostuse
areng ning seda mojutanud tegurid
ajaloos. Nuudisaegsed
tehnoloogilised véimalused ning
uudsed votted roivaste ja
tarbeesemete valmistamisel.
Omblemise ja kasitdéga seotud
elukutsed ning vdimalused
ettevotluseks. Toovahendite ja




tehnoloogia valik olenevalt materjalist
ja valmistatavast esemest. TO0
planeerimine uksi ja rihmas tootades.
Vajaliku teabe hankimine tanapaeva
teabelevist, selle analtus ja
kasutamine.

Elektriliste tddvahenditega tootamine
ja nende hooldamine kasutusjuhendi
jargi.

Toit ja toitumine.

Makro- ja mikrotoitained, nende
vajalikkus ning allikad. Lisaained
toiduainetes. Toiduainete

toitainelise koostise hinnang.
Mitmekulgse ja tasakaalustatud
paevamenuu koostamine lahtuvalt
toitumissoovitustest.

Eestlaste toit ajast aega. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja toiduvalikut
mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).
Toiduainete muutused
kuumtdodtlemisel, toitainete kadu.
Mikroorganismid toidus. Toiduainete
riknemise pdhjused. Hugieeninduded
toiduainete sailitamise korral. Toidu
kaudu levivad haigused.

Toiduainete sailitamine ja
konserveerimine.




Toidu valmistamise
organiseerimine ja
tarbijakasvatus.

Meeskonna juhtimine. Suurema
projekti korraldamine alates menuu
koostamisest, kalkulatsioonist ja
praktilise t00 organiseerimisest kuni
tulemuse anallUsimiseni. Toiduga
seonduvad ametid. Tarbija digused ja
kohustused. Reklaam ja
ostuotsustused. Teadlik ja saastlik
majandamine. Kokkuhoiuvéimalused
ja kulude anallus.

Toidu valmistamine.

Nuudisaegsed kddgiseadmed, nende
kasutamine ja hooldus.

Liha jaotustukid ja lihatoidud.
Kergitusained ja tainatooted.
Kuumtoddeldud jarelroad.
Rahvustoidud.

Etikett.

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed.
Erinevate peolaudade kujundamine.
Peolaua menul koostamine Rdivastus
ja kaitumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis.
Kodu korrashoid.




Kodumasinad. Puhastusvahendite
ohutu kasutamine. Suurpuhastus.
Projektitood.

Igal 6ppeaastal on ainekavas uks
oppeosa, mille puhul saavad dpilased
vabalt valida épperihma ja

projekti. Projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitdoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid
vOib 16imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
ettevbtmistega.

9. klassis
Kasit6o
Opilane:

1) valib ja kombineerib juhendamisel t66ks
sobilikke materjale ja 6pitud tehnoloogiaid;

2) heegeldab skeemide ja toodjuhendite jargi;

3) koob lihtsaid koekirju ja esemeid
koekirjaskeemide ja juhendite jargi;

4) maarab oma riiete suurusnumbri ja
kehatuubi sobiva tegumoe leidmiseks;

5) &mbleb iseseisvalt lihtsamaid esemeid voi
teostab toid dpetaja valikul mdnes teises
kasitootehnikas (nt kangastelgedel
kudumine, masintikkimine, ehete

Disain, kavandamine ja rahvakunst.

Tekstiilid roivastuses ja moelooming
ajastu vaimu peegeldajana. Moe,
isikupara ja proportsiooni pdhimdtete
arvestamine kavandades. Sobivate
lisandite valik stiili kujundades.
Ideekavand ja selle vormistamine.
Kompositsiooni seadusparasuste

arvestamine kasitooeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates
tehnikates. Rahvardivad. Eesti
etnograafiline ornament tdnapaevase
roivastuse ja esemelise keskkonna

Eesti keel

Voor keel
Matemaatika
Loodusopetus
Geograafia
Keemia
Inimesedpetus
Ajalugu
Uhiskonnadpetus
Kunst

Tooopetus
Arvutidpetus
Kehaline kasvatus
Bioloogia

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus
Kultuuriline identiteet
Teabekeskkond ja
meediakasutus
Tehnoloogia ja
innovatsioon

Vaartused ja kdlblus
Tervis ja ohutus
Elukestev 6pe ja karjaari
kujundamine

Keskkond ja jatkusuutlik
areng




6)

7)

8)

9)

valmistamine, makramee, savitddd, erinev
taaskasutus jne);

kasutab ainealast teabekirjandust ja
vastavaid veebilehti;

loeb ja mdistab valmisriiete etikette,
arvestab neil esitatavat teavet, oskab
vajaduse korral leida veebist tingmarkide
tahendusi;

oskab hooldada erinevast materjalist
réivaid;

oskab juhendamisel taaskasutada
erinevaid materjale.

Kodundus
Opilane:
1) jalgib Tervisekaitse- ja todohutusndudeid,

2)
3)
4)

5)

korrastab ruumi;

kasutab ja puhastab kddgitehnikat; 3)
valmistab toitu, jargides hugieenindudeid;
oskab nimetada erinevate rahvaste
rahvustoite ja mdénda neist valmistada;
oskab juhendamisel oma kulusid
planeerida;

tunneb jalatsite hooldusmarke, oskab
kasutada lihtsamaid jalatsite
hooldusvétteid; teab, kus jalatseid
parandatakse

kujundamisel. Teiste rahvaste
etnograafia inspiratsiooniallikana.
Materjalid ja tooliigid.

Tanapaeva kasitoomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide koos
kasutamise vdimaluste leidmine.
Tikkimine. Tutvumine erinevate
tikanditega. Tikand loomingulise
valjendusvahendina. Véimaluse korral
tikandi kavandamine ja loomine
arvutiga.

Omblemine. Kanga kuumniiske
tootlemine. Réivaeseme dmblemine.
Md&dbtude vétmine, réiva suurusnumbri
maaramine, |6ikelehe kasutamine ja
Idigete paigutamine riidele. Valitud
rdivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine.
Omblustdé viimistlemine.

Kudumine. Erinevate koekirjade
kudumine skeemi jargi. Silmuste
arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine

Kasitoo organiseerimine.
Kasitootehnikate ja tekstiilitoostuse
areng ning seda mdéjutanud tegurid
ajaloos. Nuudisaegsed tehnoloogilised
vBimalused ning uudsed vdtted

Fuusika
Ajalugu
Muusika




rbivaste ja tarbeesemete
valmistamisel. Omblemise ja
kasitooga seotud elukutsed ning
vBimalused ettevdtluseks.
Toovahendite ja tehnoloogia valik
olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest. TOO planeerimine Uksi ja
ruhmas tootades.

Vajaliku teabe hankimine tanapaeva
teabelevist, selle analuus ja
kasutamine. Elektriliste
toovahenditega to6tamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jargi.
Toit ja toitumine.

Makro- ja mikrotoitained, nende
vajalikkus ning allikad.
Internetipdhised Tervisliku toitumise
keskkonnad. Toiduallergia ja
toidutalumatus. Taimetoitluse ja
dieetide moju organismile.
Toitumishaired.

Toidu valmistamise
organiseerimine ja tarbijakasvatus.
Tarbija digused ja kohustused.
Kulude planeerimine erijuhtudeks
(peod, tahtpaevad jm).

Toidu valmistamine.
Rahvustoidud.




Etikett.

Peolaua menuu koostamine Roivastus
ja kaitumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis.
Kodu korrashoid.

Erinevad stiilid sisekujunduses
Projektitood.

Igal 6ppeaastal on ainekavas Uks
Oppeosa, mille puhul saavad 6pilased
vabalt valida épperihma ja projekti.
Projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid
voib I6imida omavahel, teiste
oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste
ettevotmistega

Tehnoloogiadpetus

1) kasutab joonlauda esemete mootmisel,

Markimine toorikule punktide,
sirgjoonte, ristjoonte, ringjoonte ja
kaarte.

Matemaatika

Opitulemused Il kooliastmes Oppesisu/Teemavaldkond. Léiming Labivad teemad
Teema, alateema
5.klassis Joonlaua esemete moéotmisel Vene keel. Keskkond ja
Opilane: kasutamine. Kunst. jatkusuutlik areng.

Tahtis on toodet
valmistades
kasutada




2) margib juhendamisel toorikule punkte, Puitliistust etteantud pikkusega saastlikult nii
sirgjooni, ristjooni, Sablooni abil ringjooni ja | detailide jarkamine. looduslikke kui ka
kaari; Saagimine jdhvsaega, vdnksaega ja tehismaterjale.

3) Uhendab detaile (nt liim-, kruvi- ja naelliite, | elektrilise tikksaega kdverjooneliste Tahelepanu
mahkimise vi jootmise abil); kujundite. pOoratakse

4) jarkab puitliistust etteantud pikkusega Pinna viili ja lihvpaberiga keskkonnasaastlik
detaile; viimistlemine. e

5) saeb dpetaja juhendamisel kdverjoonelisi Puitdetailide liim-, kruvi- ja naelliite abil tarbimisharjumuste
kujundeid; Uhendamine. kujundamisele ja

6) viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga; kujunemisele.

7) kasutab ohutult digeid t66votteid. Kodanikualgatus.
Kultuuriline
identiteet.

6.klassis Tehnika Ajalugu. Ratas kui Vene keel. Elukestev 6pe ja

Opilane: poordeline leiutis inimkonna Kunst. karjaari

1) oskab kasutada erinevaid mdote- ja ajaloos. Ohupallist kosmoselaevani. Matemaatika kujundamine.

markimisvahendeid; Kodanikualgatus ja

2) hooveldab antud moédtmetega nelikantliistu, ettevotlikkus.

silindrit ja koonust; Projektid, ikt

3) margib ja tootleb baaspindu, rist- ja praktilised t66d.

keeltappi;

4) puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;

5) Uhendab detaile (nt liim-, kruvi- ja

6)

7

tappliitega, jootmise voi neetimisega);
viimistleb valmistatud esemeid: toonib
(peitsib), pahteldab ja varvib;

oskab tootada lihtsama videojuhendi jargi,
pildistab oma tooetappe ja/vdi valmis t60d;




| 8) kasutab ohutult 6igeid t66vétteid.

Opitulemused lll kooliastmes Oppesisu/Teemavaldkond. Loiming Labivad teemad
Teema, alateema
7.klassis Tehnika Ajalugu. Ratas kui pé6rdeline | Vene keel. Elukestev 6pe ja karjaari
Opilane: leiutis inimkonna ajaloos. Ohupallist Kunst. kujundamine.
1) jarkab puittoorikust detaile 45° nurga all; kosmoselaevani. Ajalugu Kodanikualgatus ja
2) margib toorikule kdverjoonelise kontuuriga | Tehnoloogiline kirjaoskus. ettevotlikkus.
detaile; Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia ja
3) mobddab juhendamisel detaili labim&dtu Materjalide to6tlemine. Moodne innovatsioon.
nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga; tootlustehnoloogia ja tehnoloogilised Kodanikualgatus ja
4) oskab Uhendada detaile vahemalt kahel masinad. ettevotlikkus.
erineval moel, Materjalide ja nende t66tlemise teabe Projektid, ikt praktilised
5) margib ja toéotleb juhendamisel rodptappe; | hankimine kirjandusest ja internetist. tood.
6) puurib avasid silinder- ja reguleeritava Teabekeskkond ja
puuriga; meediakasutus.
7) saeb kdverjoonelisi kontuure tikksae ja
lintsaega (vajaduse korral abiga);
8) koostab lihtsama to6juhendi ja/voi
fotoseeria oma tédprotsessist;
9) tootab elektriliste masinatega
8.klassis Tehnika Ajalugu. Ratas kui p6ordeline | Kunst. Tehnoloogia ja
Opilane: leiutis inimkonna ajaloos. Inimeesdpetus innovatsioon.
1) loeb jooniselt detaili mdotmeid ja teeb Materjalide to6tlemine. Tutvumine Vene keel Kodanikualgatus ja

lihtsaid jooniseid;

enamlevinud nuudisaegsete.
Materjalide t66tlemisviisid ja -reziimid.

Informaatika

ettevotlikkus.




2) saeb ja hddveldab detaile
puidutootluspinkidel;

3) valmistab juhendamisel keeltappi ja/voi
puurib (freesib) tapipesasid;

4) valmistab lihtsamaid esemeid (nt taburet,

seinariiul, nukuvoodi jm);
5) valmistab ja kasutab puiduseotisi;
6) kinnitab puittooriku treimiseks treipingi

tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse

(vajaduse korral abiga);

7) treib juhendamisel puidust silindrilisi ja
astmelisi detaile;

8) koostab lihtsama t66juhendi ja/voi
videojuhendi oma to0protsessist;

9) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.

Projektid, ikt praktilised
t6od.

9.klassis

Opilane:

planeerib iseseisvalt voi rihmas tervikliku
tooprotsessi ning hindab t66 korrektsust ja
esteetilisust;

loeb tdojoonist 6pitud teadmiste/oskuste
ulatuses;

maooddab joonlaua, nihiku ja méddulindi abil
eseme joonmddtmed ja vajaduse korral
tahendab neid lihtsa eskiisi kujul Ules;

Tehnika Ajalugu. Tehnoloogiline
kirjaoskus.

Tehnoloogia olemus.

Materjalide to6tlemine. Moodne
tootlustehnoloogia ja tehnoloogilised
masinad.

Igapaevaelus vajalikud teadmised ja
oskused

Vene keel

Kunst.
Ajalugu.
Kunst.

Informaatika.

Kodanikualgatus ja
ettevaotlikkus.
Teabekeskkond ja
meediakasutus.
Tehnoloogia ja
innovatsioon.




kasutab materjale, toovahendeid ja
nuudisaegseid seadmeid eesmargiparaselt,
vajaduse korral 6petaja abiga;

viimistleb esemeid toonimise, varvimise voi
lakkimisega,

suudab valmistada jdukohaseid liiteid;

treib juhendamisel keeruka kujuga detaile
tsentrite vahel ja ketastoorikuid kinnituskettal,
kirjeldab ja analUusib oma t66 valmimist
etappide kaupa ning esitleb 16pptulemust,
vajaduse korral dpetaja abiga;

jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.




